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SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA

1 de dezembro 2 de dezembro 3 de dezembro 4 de dezembro 5 de dezembro

Manha: Manha: Manha: Manha:
Acolhimento e
Rececdo dos

Alunos

Acolhimento e
Rececdo dos
Alunos

Acolhimento e
Rececdo dos
Alunos

Acolhimento e
Rececdo dos

Alunos
Feriado

Tarde: Tarde:

ATIVIDADES

Inspira, Expira e Brincadeira Livre

Horta Escolar Pequenos Atletas Respira

SEMANA 1



ATIVIDADES

CAF

SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA

8 de dezembro 9 de dezembro

Manha: Manha:
Acolhimento e
Rececdo dos
Alunos

Acolhimento e
Rececdo dos
Alunos

Tarde:

Horta e
Compostagem

Brincadeiras
Educativas

10 de dezembro

Manha:
Acolhimento e

Rececdo dos
Alunos

Tarde:

Ensaios para a Festa
de Natal
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QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA

11 de dezembro 12 de dezembro

Manha: Manha:
Acolhimento e
Rececdo dos
Alunos

Acolhimento e
Rececdo dos
Alunos

Tarde: Tarde:

Brincadeira Livre Yoga &

Relaxamento

SEMANA 2
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‘ COMPONENTE DE APOIO A FAMILIA

2{4 Agrupamento de Estols
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SEXTA-FEIRA

SEGUNDA-FEIRA QUINTA-FEIRA

TERCA-FEIRA  QUARTA-FEIRA

15 de dezembro 16 de dezembro

Manha: Manha:
Acolhimento e
Rececdo dos
Alunos

Acolhimento e
Rececdo dos
Alunos

Tarde:

ATIVIDADES

Festa de Natal

SEMANA 3




